
WZDRĘGA / Scardinius   erythrophthalmus / 
 
 

Jest rybą z gatunku karpiowatych, często mylona z 
płocią.  Występuje w całej Europie, w ciepłych, wolno 
płynących lub stojących wodach nizinnych. W 
Gliniankach występuje dość licznie. 

Ciało ma wygrzbiecone,  otwór gębowy niewielki, 
wyraźnie skierowany do góry, zęby gardłowe w dwu 
rzędach. Łuski duŜe, o zabarwieniu srebrzystym, 
przechodzącym u starszych osobników w odcień 
złotawo-Ŝółty. Płetwy brzuszne, odbytowa i ogonowa o 
ubarwieniu jaskrawoczerwonym. Płetwa grzbietowa 
osadzona jest za przednim krańcem płetw brzusznych, 
tęczówka oka Ŝółto-pomarańczowa (co odróŜnia ją od 
płoci). 

śywi się głównie pokarmem roślinnym. W słoneczne 
dni Ŝeruje pod powierzchnią, w czasie pogody 
pochmurnej bliŜej dna 

Osiąga cięŜar do 1kg, lecz juŜ 0,5 kilogramowe 
wzdręgi zaliczane są do okazów. DoŜywa do 19 lat. 

Tarło odbywa wiosną. Ikrę składa na  roślinności podwodnej. W stawach i zarośniętych zbiornikach szybko się rozmnaŜa.  
Jest rybą cenioną przez wędkarzy, dającą duŜe moŜliwości zarówno jeśli chodzi o metody połowu jak i stosowane 

przynęty. Sama teŜ jest skuteczną przynętą na ryby drapieŜne, głównie na szczupaka. 
 
Aktualnie zgodnie z regulaminem PZW obowiązują ograniczenia dotyczące połowu: 

- wymiar ochrony  15cm 
- limit dzienny połowu 5kg (łącznie z innymi, nie objętymi limitem ilościowym) 
- okres ochrony   brak 

 
 
 


